








TEATRO / RECITAZIONE 
Responsabile: Lorenzo Trombini

La scuola di teatro si prefigge l’obiettivo di preparare gli allievi a trasmettere, dove trasmettere 
non significa semplicemente parlare e far capire. Significa partecipare, mettersi al servizio. Di 
chi? Dell’autore, del testo, del personaggio, dello spettatore.
L’arte dell’attore è un’arte “istantanea”, creata sul momento e subito messa a disposizione 
dell’auditorio. Per arrivare a dare istantaneità alle emozioni occorre preparare il corpo e la 
voce attraverso esercizi, prove, studio. Per questo motivo nella scuola di teatro molto si lavora 
sul corpo, per raggiungere quella rilassatezza necessaria a lasciare che le emozioni possano 
scorrere liberamente; molto si lavora sulla voce, per permettere alle parole di incontrare lo 
spazio e di accompagnarsi con esso; molto si lavora sul testo, per eliminare le consuetudini, i 
cliché, per provare a raccontare la verità, dove raccontare significa donare sé stessi, ogni volta.
Lezioni:
Primo livello, in gruppo (minimo 6 alunni e massimo 15). 
Giorno e ora:
1T Bambini: Mercoledì  dalle 18.30 alle 19.30.  Inizio corso 28 Settembre 2011
(Marco Pedrazzetti).
2T Adolescenti 1: Venerdì dalle 16.00 alle 18.00. Inizio corso 30 Settembre 2011
(Lorenzo Trombini).
3T Adolescenti 2: Giovedì dalle 17.30 alle 19.30. Inizio corso  29 Settembre 2011
(Lorenzo Trombini).
4T Adolescenti  e adulti che hanno finito i 2 anni precedenti (Laboratorio 3);
      Mercoledì dalle 20.00 alle 22.00. Inizio corso 28 settembre 2011- (Marco Pedrazzetti).
5T Adulti 1: Venerdì dalle 20.00 alle 22.00. Inizio corso 30 Settembre 2011
(Lorenzo Trombini).
6T Adulti 2: Giovedì dalle 20.00 alle 22.00. Inizio corso 29 Settembre 2011
(Lorenzo Trombini).
NB: È necessario presentarsi alle lezioni con abbigliamento comodo.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.

RECITAZIONE DI POESIE
Responsabile: Attore  Luciano Bertoli

L’emozione dello spazio. Con questo corso (propedeutico) ci si prefigge di prendere possesso 
dello spazio, vero o virtuale, che abitiamo, e tradurlo in emozioni e suggestioni trasformate 
in suoni, parole, immagini. Il corso si divide in tre moduli di otto incontri ciascuno. La durata 
di ogni lezione collettiva è di un’ora e mezza. Sarà improntato sulla respirazione, espressivi-
tà vocale, ascolto delle proprie sensazioni, cenni di dizione intonazione e fonazione, lettura 
a prima vista, lettura espressiva (oggettiva-soggettiva-d’azione-descrittiva) e lettura poetica.
Giorno e ora:
7T Aperto ai giovani e adulti: lunedì dalle 19:00 alle 20:30. Inizio corso 26 settembre 2011.
Primo modulo: Lunedì 26 settembre al 28 novembre 2011.
            Date: 26 settembre; 03, 10, 17 ottobre; 07, 14, 21, 28 novembre.
Secondo modulo: Lunedì 9 gennaio al 27 febbraio 2012.
            Date: 9, 16, 23, 30 gennaio; 6, 13, 20, 27 febbraio 2012.
Terzo modulo: Lunedì 12 marzo al 30 Aprile 2012.
            Date: 12, 19, 26 marzo; 2, 09, 16 , 23, 30 aprile 2012.
Ogni modulo costa € 70,00 e si paga anticipatamente, più iscrizione.
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CORSO DI DIZIONE
Insegnante: Lorenzo Trombini

Il corso si prefigge l’obiettivo di insegnare la corretta accentazione alle parole della lingua 
italiana attraverso lo studio delle regole e di limitare la cadenza locale, attraverso esercizi 
sistematici. Tuttavia si pone attenzione anche al corretto utilizzo dell’apparato fonatorio, in 
particolar modo per quanto attiene la respirazione e l’emissione sonora.
Il corso è aperto a tutti e si svolge in sei lezioni, a cadenza settimanale, della durata di un’ora 
e mezza ciascuna.

Giorno e ora:
8T – Aperto a tutte le età: Venerdì dalle 18.30 alle 20.00. Inizio corso 30 Settembre 2011.
NB: È necessario presentarsi alle lezioni con abbigliamento comodo.
-Il corso inizia il giorno 30 Settembre 2011 e termina il giorno 4 novembre  2011. I corsi si 
terranno nei giorni prescritti, settimanalmente.   
-Il costo totale del  corso è di € 60,00 che si pagheranno anticipatamente, più iscrizione.
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DANZA
Responsabile: Francesca Faini –Studio Danza

Il settore danza offre un’ampia proposta per tutti gli appassionati. Dai 4 anni i bambini possono 
avvicinarsi alla propedeutica alla danza; dai 6 anni la scelta è poi diversificata: danza classica e 
hip hop. Per gli adolescenti sono riservate le discipline moderne: danza jazz e hip hop. Inoltre 
agli adulti è rivolto un nuovo corso di hip hop. Gli allievi, divisi per età e per livello di prepara-
zione, vengono seguiti nelle diverse discipline da insegnanti qualificati. L’Accademia dispone 
di tre sale con tappeto danza, specchi, spogliatoi e docce.

Le nostre discipline: 

1D – PROPEDEUTICA ALLA DANZA dai 4 anni: ( Francesca Faini)
È alla base della danza moderna e classica è una sorta di educazione al movimento concepita 
per rispettare le esigenze dei bambini che vengono stimolati e assistiti nella loro creatività 
senza imposizioni accademiche o di stile. Si tenta attraverso il gioco di sviluppare le poten-
zialità di ognuno per arrivare all’espressione del corpo con gioia, per assecondare la naturale 
tendenza al movimento e per stimolare la sicurezza di sé e la interrelazione con gli altri. 
Divisa: body rosa, collant tinta unita rosa o bianco, calze antiscivolo (facoltative scarpette, 
scalda cuore e gonnellino)
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 15).
Giorno e ora: martedì, dalle 16.30 alle 17.30.

2 - 5D - DANZA CLASSICA dai 6 ai 14 anni, primo, secondo, terzo e liv. Intermedio
(Francesca Faini, Silvia Depetri).
E’ un corso accademico di impostazione alla danza classica. Si apprenderà la corretta postura 
ed il portamento utili per il palcoscenico ma anche per la vita di tutti i giorni. Verrà insegnata 
la tecnica  alla sbarra ed al centro. Le alunne del corso intermedio approfondiranno il lavoro 
sulle punte.
Divisa: body rosa e nero per il corso intermedio, collant danza, scarpette (facoltativo scalda 
cuore e gonnellino), capelli rigorosamente raccolti.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 20)
2D - Giorno e ora: venerdì ore 16.30 alle 17.30 (I livello 6 anni). Inizio corso 30 settembre.
3D - Giorno e ora: martedì ore 17.30 alle 19.00 (II livello 7-8 anni). Inizio corso 27 sett.
4D - Giorno e ora: venerdì ore 17.30 alle 19.00 (III livello 9-10 anni). Inizio corso 30 sett.
5D  - Giorno e ora: lunedì ore 17.00 alle 18.30 (livello intermedio). Inizio corso 26 settembre.

6D – DANZA JAZZ per adolescenti corso unico (Matteo Francesconi).
E’ la danza moderna che vediamo in televisione, su brani musicali attuali; richiede una pre-
parazione tecnica. La lezione è articolata in 3 fasi: riscaldamento, apprendimento dei passi 
e coreografia. Si tratta di una danza che basa ogni suo movimento sull’uso dell’energia. Si 
avvale di movimenti ampi, molto espressivi, fatti di ritmo e controritmo con una alternanza di 
tensioni e rilassamenti, cadute e rialzate. Molto di presa per il “Pathos” emotivo che trasmet-
tono le sue esecuzioni. 
Abbigliamento: aderente nero, bianco (non colori accesi), calze o mezzepunte ai piedi, ca-
pelli raccolti.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 20).
Giorno e ora: lunedì ore 15.30 alle 17.00 (è possibile pranzare e studiare in loco). Inizio corso 26 sett.
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7-10D - HIP-HOP bambini/adolescenti/adulti ( Gaia Patelli).
E’ la danza moderna più scatenata, ginnica e spettacolare. Si balla su musica hip hop, si fa 
lezione vestiti molto comodi e larghi, è più uno stile di vita che una tecnica di danza. Segue 
le tendenze più attuali, dirompenti e coinvolgenti. Questi stili associano vitalità ed energia 
all’entusiasmo e all’impulsività dei movimenti della street dance. Saltelli, piegamenti, mo-
vimenti del bacino e forti impulsi di braccia sono i gesti chiave delle lezioni. Le continue 
contrazioni specialmente nella zona lombare e addominale permettono anche un rapido mi-
glioramento della forma fisica. 
Abbigliamento: comodo e largo, scarpe da ginnastica.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 20).
7D - Giorno e ora: mercoledì 17.30 alle 18.30 (6-7 anni). Inizio corso 28 settembre 2011.
8D - Giorno e ora: giovedì 17.30 alle 18.30 (8-10 anni). Inizio corso 28 settembre 2011.
9D - Giorno e ora: giovedì 18.30 alle 20.00 (11-13 anni). Inizio corso 29 settembre 2011.
10D - Giorno e ora: mercoledì 18.30 alle 19.30 (adulti). Inizio corso 28 settembre 2011.

Il costo di ogni corso è di 30,00 euro che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione. 
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PITTURA – SCULTURA IN ARGILLA- AFFRESCO
Responsabili: Carlo Bettoni e  Angelita Mattioli  

Quest’anno l’Accademia Arte e Vita mette a disposizione un grande laboratorio dove adulti e 
bambini potranno sperimentare più forme d’arte pittorica e lavorazione dell’argilla.
Per i bambini/ragazzi che hanno già frequentato si approfondiranno alcune tecniche a seconda 
delle esigenze di ognuno. Per i nuovi iscritti sarà nostro compito introdurli in questo affasci-
nante mondo di colore e forme, perché ogni singolo possa esprimersi con gioia e libertà. Il 
nostro intento resta fermamente fare in modo che i ragazzi respirino un’atmosfera serena e 
d’amicizia e che i lavori ottenuti siano una conferma della loro personalità.
Tecniche: Olio, acrilico, tecnica mista. Possibilità di lavorare con la creta ed altri materiali.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 15).
Giorno e ora:
1P – Giovedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini 6-10 anni). Inizio corso 29 Settembre 2011.
2P – Giovedì dalle 17.00 alle 19.00 (ragazzi 11-14 anni). Inizio corso 29 Settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.

CORSO DI PITTURA
Responsabile:  Sara Polonioli

Prendendo in considerazione l’aspetto e la sensibilità della persona, ragazzi ed adulti, parten-
do dalla loro concezione e sentimenti, potranno creare degli elaborati artistici con l’utilizzo 
del colore, linea e forma. Questa esperienza si baserà sia sulla libera rappresentazione come 
anche l’utilizzo di precisi schemi e tecniche pittoriche: dall’acquarello, alla china, alla matita, 
biro, olio, tempera fino all’utilizzo dell’acrilico. L’alunno ha la possibilità di scegliere la tec-
nica che desidera. Nel “segno” si cerca di esprimere “il pensiero”.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 15)
Giorno e ora:
3P – Martedì dalle 17.00 alle 19.00 (adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
4P – Venerdì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini). Inizio corso 30 Settembre 2011.
5P – Venerdì dalle 18.00 alle 20.00 (adulti). Inizio corso 30 Settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.

L’ARTETERAPIA
LA PITTURA RIABILITATIVA

Responsabile:  Sara Polonioli

“Sono creativi i laboratori che offrono strumenti, mezzi e tecniche, ma non suggeriscono 
soggetti o contenuti, lasciando che ognuno trovi la sua strada per esprimersi con quello che 
ha visto fare e subito anche lui ha provato a fare: sapere come fare per sapere cosa fare”. R.P.
L’Arteterapia come la Pittura Riabilitativa vuole cercare di rendere il percorso del bambino, 
adolescente, adulto e anziano consapevole delle sue abilità, potenzialità e creatività;  grazie 
ad esercizi tramite l’uso del colore, della materia e del segno,  l’utente “riscopre se stesso”. 
Tutto ciò si basa su percorsi fortemente strutturati, studiati, sperimentati ed utilizzati per la 
socializzazione  e riabilitazione della persona. 
Attività: 
6P – Le lezioni possono svolgersi in  piccoli gruppi o personalizzate secondo il caso specifico.
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Giorno e ora: 
Gli orari speciali o individuali saranno comunicati in accordo con l’insegnante e la persona 
interessata o chi ne fa le veci, nel caso in cui ci fosse la necessità.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.

DISEGNO, PITTURA e INCISIONE CALCOGRAFICA
Responsabile: Cristina Cherchi

Il corso si propone di affrontare e di mettere in pratica le tecniche di disegno: utilizzando quel-
le del carboncino, della sanguigna, della china, del pastello e dell’acquerello e della tempera 
all’acqua.
L’incisione calcografica prende il nome dalla lastra di rame usata dai primi incisori, anche se 
oggi si usano  anche le lastre di zinco. Si divide in due procedimenti: quello diretto e indiretto. 
Nel procedimento diretto la matrice viene incisa direttamente dall’artista con strumenti idonei 
a scalfire il metallo, senza mediazioni chimiche. Nel procedimento indiretto invece la matrice 
viene incisa dopo opportune preparazioni dall’azione dell’acido in cui viene immersa e non 
direttamente dalla mano dell’artista.
Lezioni: in gruppo  (minimo 8 alunni e non superiore ai 15).
Giorno e ora: 
7P – Giovedì dalle 20.00 alle 21.30 (Adulti). Inizio corso 29 Settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.

CREAZIONE e ILLUSTRAZIONE DEL FUMETTO
Responsabile: Klara Grassi

Il fumetto  nasce da un processo creativo che attraversa diverse fasi: invenzione dei personag-
gi, disegno, movimenti, espressioni, scrittura della trama, preparazione delle bozze, disegno 
e colorazione del fumetto. I bambini e ragazzi imparano la progettualità. Il fumetto non è 
improvvisato, è studiato nei suoi particolari. Si useranno diverse tecniche nella realizzazione 
del fumetto. E’ indirizzato agli alunni dalle elementari alle superiori.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 15).
Giorno e ora: 
8P – Martedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini, adolescenti, giovani). Inizio corso 27 Sett. 2011.
9P – Martedì dalle 17.00 alle 19.00 (adolescenti, giovani che hanno già frequentato il corso 
base, oppure coloro che hanno una buona capacità nel disegno). Inizio corso 27 Sett. 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.

SCULTURA IN LEGNO
Responsabile: Pierino Avanzini

Per chi ha la passione per la lavorazione del legno e vuol giocare e creare sculture sempli-
ci, ma anche raffinate, utili nell’arredamento della propria casa, ove c’è sempre spazio per 
abbellire e rinnovare. Il legno nelle mani di chi ama lavorarlo diventa veicolo di bellezza e 
rivelazione del proprio talento artistico.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 15).
Giorno e ora: 
1S - Venerdì dalle 16.30 alle 18.30 (bambini e adolescenti). Inizio corso 30 settembre 2011.
2S - Venerdì dalle 18.30 alle 20.30 (adulti). Inizio corso 30 settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.
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SCULTURA IN FERRO BATTUTO
Responsabile: Giuseppe e  Dante Bonometti

L’arte del ferro battuto dona nobiltà al materiale. Nelle mani dell’artigiano anche il ferro di-
venta docile, pizzica il gusto e la creatività, è ottimo per chi vuole arredare la propria casa o 
quella altrui con gusto artistico e raffinato.
Lezioni: in gruppo (minimo 4 alunni e non superiore ai 6).
Giorno e ora: 
3S – Sabato: dalle 15.00 alle 19.00 (adolescenti, giovani e adulti). Inizio corso 1 Ottobre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 45,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.

INTARSIO IN LEGNO
Responsabile: Francesco Riva

Questa particolare tecnica di arti decorative, si ottiene con qualsiasi soggetto, tagliando mol-
teplici essenze lignee diverse fra loro in colore e tonalità, per poi comporre i tasselli ottenuti, 
creando disegni di opposti valori cromatici, con l’impiego di legni esotici che lo rendono 
unico ed inimitabile.
La tecnica dell’intarsio ligneo è stata impiegata nei secoli scorsi in diversi stili per mobili 
d’arte, applicando ad essi spunti decorativi alla creazione di preziosi arredi.
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai 10).
Giorno e ora: 
4S – Mercoledì e giovedì dalle 19.30 alle 22.00. Inizio del corso 28 e 29 settembre 2011. 
Corsi trimestrali: da settembre a dicembre 2011; e da marzo a maggio 2012. Al secondo trime-
stre ci si può iscrivere solamente se si è partecipato al primo corso trimestrale.
Il costo di ogni corso trimestrale è di  € 150,00, più iscrizione.

Nota: Per tutti i corsi di pittura e scultura, ferro e legno: L’alunno/a deve procurarsi il materiale 
utilizzato durante le lezioni, in base alle indicazioni dell’insegnante.
Nel caso in cui l’Accademia metta a disposizione il materiale (per i bambini o per gli adulti), 
a fine anno, prima di ritirare le opere eseguite ed esibite nella Mostra dell’anno accademico, si 
stabilisce un minimo di cooperazione per i materiali impiegati nell’esecuzione dei lavori. Nel 
momento del ritiro dell’opera da parte della famiglia o dell’allievo adulto, si richiede questa 
collaborazione.

DECORAZIONE PITTORICA SU PORCELLANA
Responsabile: Maestra d’Arte Marilena Ghiroldi

Quest’anno proponiamo il corso di iniziazione e corso di perfezionamento della decorazione 
pittorica su porcellana, che si svolge all’inizio con le indicazioni per la scelta dei colori, l’uso 
accurato, accostamento e combinazione dei colori, le giuste pennellate della decorazione e 
tecnica pittorica; nonché ricalco, tamponatura e ricavo del colore. 
Lezioni: in gruppo, (minimo 4 alunni e non superiore agli 8 alunni).
Giorno e ora: 
1A - Giovedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini/adolescenti,  Corso di iniziazione e perfeziona-
mento). Inizio corso 29 Settembre 2011.
2A – Giovedì dalle 17.00 alle 19.00 (Adulti Corso di iniziazione e perfezionamento). Inizio 
corso 29 Settembre 2011.
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Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.
Nota: L’alunno/a deve procurarsi il materiale utilizzato durante le lezioni, in base alle indica-
zioni dell’insegnante.

VETRATE ARTISTICHE “TIFFANY”
Responsabile: Maestra d’Arte Marilena Ghiroldi

Partendo dal disegno, scelto dall’allievo: dai fiori, natura, animali, astratto …, si continua con 
il taglio del vetro, alla ramazione e alla saldatura con lo stagno. Si possono realizzare:  dagli 
oggetti più semplici fino alle vetrate di arredamento, specchi, portafotografie, portalampade, 
paralumi, ecc. Tutti artistici,  con colori vivaci,  trasparenti e opalescenti che lasciano intrave-
dere fasci di luce fantastici che creano un ambiente surreale.
Lezioni: in gruppo,  minimo 4 alunni e non superiore a 6 alunni.
Giorno e ora: 
3A - Martedì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 45,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.
Nota: L’alunno/a deve procurarsi il materiale utilizzato durante le lezioni, in base alle indica-
zioni dell’insegnante.
 

MOSAICO   VENEZIANO e RAVENNATE
Responsabile: Maestra d’Arte Marilena Ghiroldi

Quest’anno proponiamo il corso di iniziazione e quello di perfezionamento del mosaico ve-
neziano. Si parte dal disegno, scelto dall’allievo, apposito ricalco, maneggio di pietrine, di 
smalti colorati, che nel primo passaggio si incollano sulla carta, poi si ribaltano sulla base di 
cemento, pronti per essere affissi alle pareti. 
Mosaico Ravennate: Sul disegno, fatto in diversi materiali (cartone, legno, plexiglass, allumi-
nio …) vengono incollate direttamente le pietrine colorate, è subito pronto per la destinazione: 
pareti, pavimenti ecc.
Lezioni: in gruppo, ( minimo 3 alunni e non superiore a 6).
Giorno e ora:
4A - Mercoledì dalle 17.00 alle 19.00 (Bambini, ragazzi). Il mosaico realizzato in  questo 
corso si fa con materiali di recupero: conchigliette, sassolini, semi  vari, pasta ). Inizio corso 
28 Settembre 2011.
5A -  Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (adulti). Inizio corso 28 settembre 2011.
Il costo di ogni corso è per i bambini € 30,00 mensili e per gli adulti € 45,00 mensili, che si 
pagheranno in trimestre anticipato, più iscrizione.
Nota: L’alunno/a deve procurarsi il materiale utilizzato durante le lezioni, in base alle indica-
zioni dell’insegnante.
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TAGLIO E CUCITO
Responsabile: Maestra Cossetti Daniela

Proponiamo il corso di taglio e cucito, aperto a tutti, giovani e adulti. Si  parte dalla teoria alla 
confezione di capi di abbigliamento, dai più semplici fino al perfezionamento nella qualità. 
Lezioni: in gruppo, per giovani ed adulti (massimo e minimo 6 partecipanti).
Giorno e ora:
6A - Lunedì dalle 14.30 alle 17.30. Inizio corso 26 Settembre 2011.
7A - Martedì dalle 19.00 alle 22.00. Inizio corso 27 Settembre 2011.
8A - Mercoledì  dalle 14.30 alle 17.30. Inizio corso 28 Settembre 2011. 
9A -  Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00. Inizio corso 28 Settembre 2011.	
Il costo di ogni corso è di € 45,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.
Nota: L’alunno/a deve procurarsi il materiale utilizzato durante le lezioni, in base alle indica-
zioni dell’insegnante. 

13



CUCINA 
 Responsabile: Patarini Giovanni Battista 

I corsi base di cucina previsti per l’anno accademico 2011 – 2012 saranno tre. Ogni corso 
sarà articolato in 6 incontri serali che si svolgeranno dalle 19.00 alle 23.00. Durante ogni in-
contro verranno esposte e applicate le principali tecniche di cucina e di cottura. I corsisti, con 
l’ausilio del docente, cucineranno e poi degusteranno una cena composta da antipasto, primo, 
secondo e dolce.
Lezioni: in gruppo, giovani e adulti (minimo 8  e massimo 10 partecipanti).
Giorno e ora:
10A - Venerdì dalle 19.00 alle 23.00.
          Date corso A:  9 e 30 settembre; 14 ottobre; 4 e 18 novembre; 2 dicembre 2011.
          Date corso B: 23 settembre; 7 e 21 ottobre; 11 e 25 novembre; 16 dicembre 2011.
          Date corso C: 13, 20 e 27 gennaio; 10, 17 e 24 febbraio 2012.
Costo del Corso completo  €  150,00, più iscrizione.
Spiegazioni dettagliate di ogni corso A, B, C;  nel nostro sito.
Nota: Per le spese degli ingredienti, verrà suddivisa la somma fra il numero dei partecipanti.

PASTICCERIA 1° CORSO
 Responsabile: Michela Pelamatti

Un corso interamente dedicato al dolcissimo mondo della pasticceria. L’allievo imparerà a 
preparare con le sue mani una grande varietà di prodotti, dai più semplici ai più elaborati. 
Prepareremo le torte da forno, adatte per la prima colazione e la merenda, i biscotti per il tè, 
le torte riccamente decorate per festeggiare i compleanni e le ricorrenze più importanti. L’al-
lievo conoscerà la pasticceria mignon, i semifreddi, adatti alla stagione estiva ma non solo, 
comporrà bicchierini monodose per stupire i propri ospiti alla fine di un pranzo o di una cena. 
All’interno di una vasta gamma di dolci ognuno potrà trovare ciò che più si avvicina alle pro-
prie esigenze e ai propri gusti personali. 
Il  corso si compone di 12 lezioni di complessive 36 ore, dal 28 settembre al 21 dicembre 2011.
Lezioni: in gruppo, (minimo 8 alunni e non superiore ai 10).
Giorno e ora:
11A – Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 28 settembre.
Date: 28 sett. ; 12, 19, e 26 ott. ; 02, 09, 16, 23 e 30 nov. ; 07, 14, e 21 dic. 2011.
Corso  completo  € 200,00  più iscrizione.

PASTICCERIA 2° CORSO
Il  corso si compone di 12 lezioni di complessive 36 ore, Il corso inizia il giorno  11 gennaio 
e finisce il 28 marzo 2012. 
Lezioni: in gruppo, (minimo 8 alunni e non superiore ai 10).
Giorno e ora:
12A – Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 11 gennaio 2012. 
Date: 11, 18 e 25 gennaio; 01, 08, 15, 22 e 29 febbraio; 07, 14, 21, e 28 marzo. 
Costo del Corso completo  € 200,00, più iscrizione.
Nota: Per le spese degli ingredienti, verrà suddivisa la somma fra il numero dei partecipanti.
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PILATES E POSTURALE
Responsabile: Laura Taranto  

… “Pilates”, entrare in una nuova dimensione del movimento dove la gravità non esercita più  
il suo peso …
“ La cosa importante non è ciò che stai facendo, ma come stai eseguendo ciò che fai”.
                                                                                                                       “J.H. Pilates”

Il metodo Pilates è una tecnica multi muscolare  non intesa come sostituto delle altre attività 
fisiche, ma come allenamento aggiuntivo, per rafforzare il corpo nello svolgere tutte  le varie  
attività. La pratica costante di questa  tecnica migliora l’armonia dei gesti ed il portamento, 
tonifica i muscoli e previene sintomatologie dolorose conseguenti a posture scorrette e distur-
bi articolari.
Abbigliamento: molto comodo con maglietta possibilmente aderente (per agevolare il con-
trollo sulla respirazione).
Materiale per le lezioni: tappetino, salvietta, calze antiscivolo, bottiglietta d’acqua. 
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai  10).
Giorno e ora:
G1 – Lunedì e Venerdì dalle 19.10 alle 20.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 26 settembre 2011.
Si consiglia di partecipare ai due incontri settimanali per permettere all’insegnante di ben 
lavorare.
Il costo di ogni corso è di € 45,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.

TONIFICAZIONE
Responsabile: Laura Taranto

“I miei muscoli devono compiere i movimenti e le contrazioni che la mia mente esige” tonifi-
cazione in piccoli gruppi con la musica, senza coreografia ma con la massima attenzione alla 
qualità del lavoro svolto.
La Tonificazione Integrata  è un tipo di lavoro basato sulla presa di coscienza del proprio 
corpo,dei gruppi muscolari e delle loro potenzialità,utilizzando tecniche che concepiscono il 
corpo nella sua totalità.
Abbigliamento: molto comodo.
Materiale per le lezioni: scarpe da ginnastica pulite, tappetino, salvietta, bottiglietta d’acqua. 
Lezioni: in gruppo (minimo 6 alunni e non superiore ai  10).
Giorno e ora:
G2 – Lunedì e Venerdì dalle 20.00 alle 20.50 (Giovani e adulti)  Inizio corso 26 settembre 2011.
Si consiglia di partecipare ai due incontri settimanali per permettere all’insegnante di ben 
lavorare.
Il costo di ogni corso è di € 45,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.
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CORSI DI LINGUE STRANIERE
INGLESE 1° LIVELLO

Responsabile: Prof.ssa Marta Rossi
Il corso inizia il giorno 27 settembre e termina il giorno 29 maggio 2011 (60 ore). Il corso si 
terrà ogni martedì della settimana tranne le festività. Quest’anno proponiamo il primo e secon-
do livello. I corsi si svolgono nel laboratorio multimediale.
Corso introduttivo alla lingua inglese.
Il corso è rivolto a chi si appresta a studiare per la prima volta la lingua inglese.
Gli obiettivi sono: comprendere ed utilizzare semplici espressioni di uso quotidiano, saper 
presentare sé stessi/altri, saper porre e rispondere a domande sui dati personali e su temi di 
rilevanza immediata.
Durante le lezioni verranno presentate le strutture grammaticali di base, verranno forniti ele-
menti lessicali essenziali raggruppati per tematiche e verranno trattati argomenti di civiltà 
anglosassone.
Lezioni: in gruppo, (minimo 10 partecipanti  e massimo 20 per classe).
Giorno e ora: 
1L – Martedì  dalle 20.00 alle 22.00 (giovani e adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.

INGLESE 2° LIVELLO
Responsabile: Prof.ssa  Marta Rossi

Il corso inizia il giorno 26 settembre e termina il giorno 28 maggio 2011 (60 ore). Il corso si 
terrà ogni lunedì  della settimana tranne le festività. I corsi si svolgono nel laboratorio multi-
mediale.
Il corso è rivolto a chi possiede già una competenza base nella lingua inglese (che verrà accer-
tata attraverso una verifica iniziale) e intende mantenerla ed approfondirla. Gli obiettivi sono 
saper sostenere conversazioni su temi comuni o familiari, parlare delle proprie esperienze e di 
ciò che ci circonda, comprendere e produrre semplici testi.
Durante le lezioni verranno consolidate ed ampliate le competenze grammaticali, verranno 
rinforzate le conoscenze lessicali e verranno trattati elementi di civiltà anglosassone.
Lezioni: in gruppo, (minimo 10 partecipanti  e massimo 20 per classe).
Giorno e ora:
2L – Lunedì dalle 20.00 alle 22.00 (giovani e adulti). Inizio corso 26 settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.

CORSO DI 12 INCONTRI D’INGLESE  PER BAMBINI 
Responsabile: Prof.ssa Marta Rossi

Il corso intende consolidare ed ampliare le competenze apprese a scuola. Particolare atten-
zione verrà dedicata all’ampliamento del lessico e allo sviluppo delle competenze di com-
prensione e produzione orale. Il corso, supportato da attività ludiche come giochi, canzoni 
e lavoretti, mira alla partecipazione attiva dei bambini favorendo l’interazione reciproca in 
lingua straniera. 
Lezioni: in gruppo, (minimo 8 partecipanti  e massimo 12 per classe). 
Giorno e ora:
3L – Martedì dalle 16.00 alle 17.30 (Bambini e bambine delle elementari). Inizio corso 27 sett. 2011.
Durata del corso dal 27 Settembre 2011 al 09 gennaio 2012.  
Il costo del corso è di € 90,00 che si pagherà anticipatamente, più iscrizione.
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CORSO DI 12 INCONTRI D’INGLESE PER PRE-ADOLESCENTI
Responsabile: Prof.ssa Marta Rossi

Il corso intende offrire un’opportunità di esercitazione e approfondimento extrascolastico del-
la lingua straniera attraverso attività di comprensione e produzione scritta/orale. Durante le 
lezioni, suddivise per tematiche, i ragazzi saranno stimolati all’interazione reciproca in lingua 
straniera. Le lezioni saranno completate dall’impiego di supporti multimediali.
Lezioni: in gruppo, (minimo 8 partecipanti  e massimo 12 per classe). 
Giorno e ora:
4L – Martedì dalle 17.30 alle 19.00 (Ragazzi/ragazze delle medie). Inizio corso 27 sett. 2011.
Durata del  corso dal 27 Settembre 2011  al 09 gennaio 2012.  
Il costo del corso è di € 90,00 che si pagherà anticipatamente, più iscrizione.
N.B: A richiesta dei partecipanti si potrà continuare con un secondo trimestre, naturalmente se 
si raggiunge il numero minimo di iscritti.

SPAGNOLO
Responsabili: Suor Luciana Bertoglio e Suor Martina López Ledo

Le lezioni iniziano il giorno 29/30 Settembre e terminano il giorno 24/25 maggio 2011 (62 
ore). Il corso si terrà ogni giovedì e venerdì della settimana tranne le festività. Quest’anno 
proponiamo il primo e secondo livello. I corsi si svolgono nel laboratorio multimediale. 
Lezioni: in gruppo, (minimo 10 partecipanti  e massimo 12 per classe). 
Giorno e ora:
5L – Giovedì dalle 19.00 alle 21.00 (giovani e adulti 1° livello). Inizio corso 29 Settembre 2011.
6L – Venerdì dalle 19.00 alle 21.00 (giovani e adulti 2° livello). Inizio corso 30 Settembre 2011.
Il costo di ogni corso è di € 30,00 mensili, che si pagheranno in trimestre anticipato, più iscri-
zione.
	

Corso di Francese e Tedesco
I Corsi di francese e tedesco si faranno su richiesta, raggiungendo il numero minimo di sei 
alunni. Segue il corso di  francese la professoressa Ventura katherine, e il corso di tedesco la 
professoressa Silvia Borsati. 

CERTIFICAZIONI LINGUISTICHE EUROPEE - PET, livello B1
Responsabile Prof.ssa Marta Rossi.

7L - INGLESE
Numero ore: 30, da gennaio a fine aprile. Due ore settimanali.  
Giorno: venerdì o sabato, secondo la richiesta dei partecipanti.
Numero dei partecipanti: massimo 10 in possesso di una preparazione di base che verrà 
accertata con un test d’ingresso.
Tipo di certificazione: PET (livello B1 del quadro europeo).
Esami: sessione di maggio
Costo del corso: € 150,00
L’iscrizione all’esame è a carico del candidato (non si può precisare il costo dell’iscrizione 
all’esame perché cambia di anno in anno).
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FRANCESE
CERTIFICAZIONI LINGUISTICHE EUROPEE -  PET, livello B1

Responsabile: Prof.ssa Katherine Ventura

8L - FRANCESE
Numero ore: 30, da gennaio a fine aprile. Due ore settimanali. 
Giorno: venerdì o sabato, a richiesta degli interessati.
Numero dei partecipanti: massimo 10 in possesso di una preparazione di base che verrà 
accertata con un test d’ingresso.
Tipo di certificazione: PET (livello B1 del quadro europeo).
Esami: sessione di maggio
Costo del corso: € 150,00
L’iscrizione all’esame è a carico del candidato (non si può precisare il costo dell’iscrizione 
all’esame perché cambia di anno in anno).
Le certificazioni si rivolgono a: studenti delle superiori ed universitari, lavoratori, tutti coloro 
che desiderano accertare le proprie competenze linguistiche con diplomi europei.
I corsi si effettueranno una volta raggiunto il numero 8-10 di alunni regolarmente iscritti. Si 
avviserà opportunamente agli interessati. Il pagamento del corso è anticipato. Nel caso in cui 
non si verificasse il corso si restituirà l’importo versato.

TEDESCO
Responsabile: Prof.ssa Silvia Borsati

Nota: Il corso di Tedesco si farà su richiesta degli interessati.
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INFORMATICA
Responsabile del corso:  Stefano Buffoli

Corsi trimestrali:
Lezioni: in gruppo, massimo 20 partecipanti e minimo 10.
1In – Corso base di informatica: Sistema operativo, windows… (22 ore, dal 28 Settembre al 
21 dicembre 2011). 
2In – Corso di programmazione con “Visual Basic.Net”. (22 ore, dall’ 11 gennaio  al 28 marzo 
2012). 
3In – Excel, corso base avanzato ( 8 lezioni dal 4 aprile al 30 maggio 2012). Oppure corso 
Access, in base alle richieste dei partecipanti.
Giorno e ora:
Ogni Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30 (giovani e adulti).
Il  costo di ogni corso completo è di  € 135,00, che si pagheranno anticipatamente, più iscri-
zione.
Nota: Se qualcuno è interessato al Corso base di informatica: Sistema operativo, windows … 
pomeridiano, e se si raggiunge il numero minimo d’iscritti si potrà organizzare.

PHOTOSHOP:
Responsabile del corso: Giampietro Moraschetti

E’ il programma di edizione grafica e ritocco fotografico, serve per creare, ritoccare e mi-
gliorare immagini. È un programma usato per designer grafici, fotografi ed illustratori pro-
fessionali. Può  editare un’immagine e migliorarla mediante filtri. Grazie agli strumenti di 
Photoshop potrai creare o ritoccare qualunque immagine. Le possibilità sono quasi infinite, il 
limite con Photoshop lo decide la tua immaginazione. Il corso si fa in 25 incontri.
Lezioni: in gruppo, minimo 6 partecipanti e massimo 10.
Giorno e ora:
4In – Lunedì dalle 17.00 alle 19.00 (aperto a tutti) Il corso inizia il giorno 26 Settembre 2011 
e finisce il giorno 16 Aprile 2012.
Il  costo del corso è di  € 200,00, che si pagheranno anticipatamente, più iscrizione.
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Elenco dei corsi offerti per l’Anno Accademico 2011/2012
Se non si raggiunge il numero minimo di partecipanti, il corso si sospende e si avviseranno 
opportunamente gli iscritti.

MUSICA (Piercarlo Gatti)
1M   – Pianoforte
2M   – Chitarra (classica, accompagnamento, elettrica)
3M   – Basso 
4M   – Flauto traverso
5M   – Clarinetto
6M   – Saxofono
7M   – Violino
8M   – Violoncello
9M   – Viola
10M – Arpa
11M – Fisarmonica
12M – Computer/Music
13M – Batteria
14M – Musicoterapia per disabili.
15M – Canto moderno, lirico e corale nell’ambito delle attività canore
16M – Tromba
17M – Laboratorio di musica e di rilassamento musicale per piccolissimi.
            (Presso l’Asilo Valverti di Breno).  
18M – Violoncello

TEATRO / RECITAZIONE (Lorenzo Trombini Luciano Bertoli, Marco Pedrazzetti)
1T – Mercoledì  dalle 18.30 alle 19.30 (Bambini). Inizio corso 28 Settembre 2011.
2T – Venerdì dalle 16.00 alle 18.00 (Adolescenti 1).  Inizio corso 30 Settembre 2011.
3T – Giovedì dalle 17.30 alle 19.30 (Adolescenti 2).   Inizio  corso 29 Settembre 2011.
4T – Mercoledì dalle 20.00 alle 22.00 (Adolescenti  e adulti che hanno finito i 2 anni 
        precedenti (Laboratorio 3). Inizio corso 28 settembre 2011.
5T – Venerdì dalle 20.00 alle 22.00 ( Adulti 1).  Inizio corso  30 Settembre 2011.
6T – Giovedì dalle 20.00 alle 22.00 (Adulti 2).  Inizio corso  29 Settembre 2011.
7T – Lunedì dalle 19.00 alle 20.30. Recitazione di Poesie. Inizio corso 26  Settembre 2011. 
Primo Modulo: Ogni lunedì iniziando dal 26 settembre fino al 28 novembre 2011.
Secondo modulo: Ogni lunedì iniziando dal 9 gennaio al 27 febbraio 2012. 
Terzo modulo: Ogni lunedì iniziando dal 12 marzo fino al 30 Aprile 2012.
8T – Venerdì dalle 18.30 alle 20.00. Dizione, Inizio corso 30 Settembre 2011.

DANZA (Francesca Faini)
1D – Martedì: dalle 16.30 alle 17.30. Propedeutica alla danza dai 4 anni. Inizio corso  27 sett. 2011.
2D – Venerdì, dalle 16.30 alle 17.30 (I livello 6 anni). Inizio corso 30 settembre 2011.
3D – Martedì, dalle 17.30 alle 19.00 (II Livello 7-8 anni). Inizio corso  27 settembre 2011.
4D – Venerdì, dalle 17.30 alle 19.00 (III Livello 9-10 anni). Inizio corso  30 settembre 2011.
5D – Lunedì dalle 17.00 alle 18.30 (livello intermedio). Inizio corso 26 settembre 2011.
6D – Lunedì dalle 15.30 alle 17.00, danza modern-jazz adolescenti corso unico.
         Inizio corso 26 settembre 2011. 
7D – Mercoledì  dalle 17.30 alle 18.30 (6-7 anni). Inizio corso 28 settembre 2011.
8D – Giovedì dalle 17.30 alle 18.30 (8-10 anni). Inizio corso 29 settembre 2011.
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9D – Giovedì 18.30 alle 20.00 (11-13 anni) inizio corso 29 settembre 2011.
10D – Mercoledì 18.30 alle 19.30 (adulti) inizio corso 28 settembre 2011.

PITTURA/SCULTURA IN ARGILLA/AFFRESCO (Carlo Bettoni e Angelita Mattioli)
1P – Giovedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini, 6/10 anni). Inizio corso 29 Settembre 2011.
2P – Giovedì dalle 17.00 alle 19.00 (ragazzi, 11/14 anni). Inizio corso 29 Settembre 2011.

PITTURA (Sara Polonioli)
3P – Martedì dalle 17.00 alle 19.00 (adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
4P – Venerdì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini). Inizio corso 30 Settembre 2011.
5P – Venerdì dalle 18.00 alle 20.00 (adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
6P –  Arteterapia  a richiesta.

DISEGNO, PITTURA e INCISIONE CALCOGRAFICA (Cristina Cherchi)
7P – Giovedì dalle 20.00 alle 21.30 (Adulti). Inizio corso 29 Settembre 2011.

CREAZIONE e ILLUSTRAZIONE DEL FUMETTO (Klara Grassi)
8P – Martedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini, adolescenti, giovani). Inizio corso 27 Sett. 2011.
9P – Martedì dalle 17.00 alle 19.00 (Per chi ha già frequentato il corso base, o ha buona capa-
cità di disegno). Inizio corso 27 settembre 2011.

SCULTURA IN LEGNO (Pierino Avanzini)
1S - Venerdì dalle 16.30 alle 18.30 (bambini e adolescenti). Inizio corso 30 settembre 2011.
2S - Venerdì dalle 18.30 alle 20.30 (adulti). Inizio corso 30 settembre 2011.

SCULTURA IN FERRO BATTUTO (Giuseppe Bonometti e Dante Bonometti)
3S – Sabato  dalle 15.00 alle 19.00 (adolescenti, giovani e adulti). Inizio corso 1 Ottobre 2011.

INTARSIO IN LEGNO  (Francesco Riva)
4S – Mercoledì e giovedì dalle 19.30 alle 22.00. Inizio  corso 28 e 29 settembre 2011. 

DECORAZIONE PITTORICA SU PORCELLANA (Marilena Ghiroldi)
1A – Giovedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini/adolescenti). Inizio corso 29 Settembre 2011.
2A – Giovedì dalle 17.00 alle 19.00 (Adulti). Inizio corso 29 Settembre 2011.

VETRATE ARTISTICHE “TIFFANY” (Marilena Ghiroldi)
3A –  Martedì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
 
MOSAICO VENEZIANO e RAVENNATE (Marilena Ghiroldi)
4A –  Mercoledì dalle 17.00 alle 19.00 (bambini, ragazzi). Inizio corso 28 Settembre 2011.
5A –   Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (adulti).  Inizio corso 28 settembre 2011.

TAGLIO E CUCITO (Daniela Cossetti)
6A – Lunedì dalle 14.30 alle 17.30 (Giovani e adulti). Inizio corso 26 Settembre 2011.
7A – Martedì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
8A – Mercoledì  dalle 14.30 alle 17.30 (Giovani e adulti). Inizio corso 28 Settembre 2011. 
9A – Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 28 Settembre 2011.
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CUCINA (Giovanni Battista Patarini – Tita)
10A – (a) Cucina: Venerdì dalle 19.00-23.00, dal 9 settembre al 2 dicembre (Giovani e adulti). 
10A – (b) Cucina: Venerdì dalle 19.00-23.00, dal 23 settembre al 16 dicembre (Giovani e adulti). 
10A – (c) Cucina: Venerdì dalle 19.00-23.00, dal 13 gennaio al 24 febbraio (Giovani e adulti). 

PASTICCERIA (Michela Pelamatti)
11A – Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). 1°Corso,  Inizio 28 Settembre 2011.
12A – Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). 2°Corso Inizio 11 gennaio 2012.

PILATES E POSTURALE (Laura Taranto) 
G1 – Lunedì e venerdì dalle 19.10 alle 20.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 26 settembre 2011.

TONIFICAZIONE (Laura Taranto)
G2 – Lunedì e venerdì dalle 20.00 alle 20.50 (Giovani e adulti). Inizio corso 26 settembre 2011.

LINGUE STRANIERE
INGLESE Responsabile: Prof.ssa Marta Rossi
1L – Martedì dalle 20.00 alle 22.00 (giovani e adulti 1° livello). Inizio corso 27 settembre 2011.
2L – Lunedì dalle 20.00 alle 22.00 (giovani e adulti 2° livello). Inizio corso 26 Settembre 2011.

Corso di 12 incontri di inglese per bambini/ragazzi (Marta Rossi)
3L – Martedì dalle 16.00 alle 17.30 (Bambini e bambine delle elementari). Inizio corso 27 Sett. 2011.
4L – Martedì dalle 17.30 alle 19.00 (Ragazzi/ragazze delle medie). Inizio corso 27 Sett. 2011.

SPAGNOLO (Suor Luciana Bertoglio, e Suor Martina López)
5L – Giovedì dalle 19.00 alle 21.00 (giovani e adulti 1° livello). Inizio corso 29 Settembre 2011.
6L – Venerdì dalle 19.00 alle 21.00 (giovani e adulti 2° livello). Inizio corso 30 Settembre 2011.

CERTIFICAZIONI LINGUISTICHE EUROPEE -  PET, livello B1
7L – Inglese
8L – Francese

INFORMATICA/PROGRAMMAZIONE (Stefano Buffoli)
1In – Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30 corso base di informatica: Sistema operativo, windows 
inizio corso 28 Settembre .
2In – Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30 Corso di programmazione con “Visual Basic.Net”. 
Inizio corso 11 gennaio 2012. 
3In – Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30, Excel, corso base avanzato (16 ore, dal 04 aprile al 30 mag-
gio 2012). Oppure corso Access, in base alle richieste dei partecipanti. Inizio corso 04 Apr. 2012.
Possibilità di corso base d’informatica pomeridiano.

PHOTOSHOP (Giampietro Moraschetti)  
4In – Lunedì dalle 17.00 alle 19.00 (aperto a tutti). Inizio corso 26 Settembre 2011.
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Sigle dei corsi in ordine alfanumerico. 

1A – Decorazione porcellana: Giovedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini/adolescenti). 
         Inizio corso 29 Settembre 2011.
2A – Decorazione porcellana: Giovedì dalle 17.00 alle 19.00 (Adulti). Inizio corso 29 Sett. 2011.
3A – Vetrate tiffany: Martedì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 27 Sett. 2011.
4A – Mosaico veneziano e ravennate: Mercoledì dalle 17.00 alle 19.00 (bambini /ragazzi).
         Inizio corso 28 Settembre 2011.
5A – Mosaico veneziano e ravennate: Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (adulti). Inizio corso 28 Sett. 2011.
6A – Taglio e cucito: Lunedì dalle 14.30 alle 17.30 (Giovani e adulti). Inizio corso 26 Sett. 2011.
7A – Taglio e cucito: Martedì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 27 Sett. 2011.
8A – Taglio e cucito: Mercoledì  dalle 14.30 alle 17.30 (Giovani e adulti). Inizio corso 28 Sett. 2011. 
9A – Taglio e cucito: Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti). Inizio corso 28 Sett. 2011.

10A – (a) Cucina: Venerdì dalle 19.00-23.00, dal 9 settembre al 2 dicembre (Giovani e adulti). 
10A – (b) Cucina: Venerdì dalle 19.00-23.00, dal 23 settembre al 16 dicembre (Giovani e adulti). 
10A – (c) Cucina: Venerdì dalle 19.00-23.00, dal 13 gennaio al 24 febbraio (Giovani e adulti). 
11A – Pasticceria: Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti).
           Primo corso, inizio  28 Settembre 2011.
12A – Pasticceria: Mercoledì dalle 19.00 alle 22.00 (Giovani e adulti).
          Secondo corso, inizio corso 11 gennaio 2012.

1D – Propedeutica danza: Martedì  dalle 16.30 alle 17.30 Propedeutica. Inizio corso  27 sett. 2011.
2D – Danza classica (I livello.): Venerdì, dalle 16.30 alle 17.30 (I livello 6 anni).
        Inizio corso 30 settembre 2011.
3D – Danza classica (II livello): Martedì, dalle 17.30 alle 19.00 (II Livello 7-8 anni).
        Inizio corso  27 settembre 2011.
4D – Danza classica (III livello): Venerdì, dalle 17.30 alle 19.00 (III Livello 9-10 anni).
        Inizio corso  30 settembre 2011.
5D – Danza classica (Livello intermedio): Lunedì dalle 17.00 alle 18.30 (livello intermedio).
        Inizio corso 26 settembre.
6D – Jazz (Corso unico): Lunedì dalle 15.30 alle 17.00, danza modern-jazz. Inizio corso 26 sett. 
7D – Hip-Hop (6-7 anni): Mercoledì  dalle 17.30 alle 18.30. Inizio corso 28 settembre 2011.
8D – Hip-Hop (8-10 anni): Giovedì dalle 17.30 alle 18.30. Inizio corso 28 settembre 2011.
9D – Hip-Hop (11-13 anni):  Giovedì 18.30 alle 20.00. Inizio corso 29 settembre 2011.
10D – Hip-Hop (Adulti): Mercoledì 18.30-19.30. Inizio corso 28 settembre 2011.

1G – Pilates e Posturale: Lunedì e venerdì dalle 19.10 alle 20.00 (Giovani e adulti).
         Inizio corso 26 settembre 2011.
2G – Tonificazione: Lunedì e venerdì dalle 20.00 alle 20.50 (Giovani e adulti).
         Inizio corso 26 settembre 2011.

1In – Informatica Corso base: Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30 corso base di informatica
          Inizio corso 28 Settembre.
2In – Informatica Programmazione: Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30.
          Corso di programmazione con “Visual Basic.Net”. Inizio corso 11 gennaio 2012.

3In – Informatica Excel: Mercoledì dalle 19.30 alle 21.30, corso base avanzato oppure
          Access. Inizio corso 4 Aprile  2012.
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4In – Informatica Photoshop: Lunedì dalle 17.00-19.00 (aperto a tutti). Inizio corso 26 Sett. 2011.

1L – Inglese adulti (primo livello): Lunedì dalle 20.00 alle 22.00. Inizio corso 26 Sett. 2011.
2L – Inglese adulti (secondo livello): Martedì dalle 20.00 alle 22.00. Inizio corso 27 sett. 2011.
3L – Inglese bambini elementari:  Martedì dalle 16.00 alle 17.30. Inizio corso 27 Sett. 2011.
4L – Inglese ragazzi medie: Martedì dalle 17.30 alle 19.00. Inizio corso 27 Sett. 2011.
5L – Spagnolo (primo livello): Giovedì dalle 19.00 alle 21.00 (giovani e adulti). Inizio corso 29 Sett. 2011.
6L – Spagnolo (secondo livello): Venerdì dalle 19.00 alle 21.00 (giovani e adulti). Inizio corso 30 Sett. 2011.
7L – Certificazione linguistica europea Inglese.
8L – Certificazione linguistica europea Francese.

1M – Pianoforte.
2M – Chitarra (classica, accompagnamento, elettrica).
3M – Basso.
4M – Flauto traverso.
5M – Clarinetto.
6M – Saxofono.
7M – Violino.
8M – Violoncello.
9M – Viola.
10M – Arpa.
11M – Fisarmonica.
12M – Computer/Music.
13M – Batteria.
14M – Musicoterapia per disabili.
15M – Canto moderno, lirico e corale nell’ambito delle attività canore.
16M – Tromba.
17M – Laboratorio di musica e di rilassamento musicale per piccolissimi. 
18M – Violoncello.

1P – Pittura/Scultura (Carluccio e Angelita): Giovedì dalle 15.00 alle 17.00
       (bambini, 6/10 anni). Inizio corso 29 Settembre 2011.
2P – Pittura/Scultura (Carluccio e Angelita): Giovedì dalle 17.00 alle 19.00
       (ragazzi, 11/14 anni). Inizio corso 29 Settembre 2011.
3P – Pittura (Sara): Martedì dalle 17.00 alle 19.00 (adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
4P – Pittura (Sara ): Venerdì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini). Inizio corso 30 Settembre 2011.
5P – Pittura (Sara ): Venerdì dalle 18.00 alle 20.00 (adulti). Inizio corso 27 Settembre 2011.
6P – Arteterapia   a richiesta (Sara Polonioli).
7P – Disegno e Calcografia: Giovedì dalle 20.00 alle 21.30 (Adulti). Inizio corso 29 Sett. 2011.
8P – Fumetto principianti: Martedì dalle 15.00 alle 17.00 (bambini, adolescenti, giovani). 
        Inizio corso 27 Settembre 2011.
9P – Fumetto avanzato: Martedì dalle 17.00 alle 19.00 (secondo anno). Inizio corso 27 sett. 2011.
1S – Scultura in legno: Venerdì dalle 16.30 alle 18.30 (bambini e adolescenti).
        Inizio corso 30 settembre 2011
2S – Scultura in legno: Venerdì dalle 18.30 alle 20.30 (adulti). Inizio corso 30 settembre 2011
3S – Ferro battuto: Sabato  dalle 15.00 alle 19.00 (adolescenti, giovani e adulti).
        Inizio corso 1 Ottobre 2011.
4S – Intarsio legno: Mercoledì e giovedì dalle 19.30 alle 22.00. Inizio del corso 28 e 29 sett. 2011. 
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1T –Teatro (Pedrazzetti): Mercoledì  dalle 18.30 alle 19.30 (Bambini). Inizio 28 Sett. 2011.
2T – Teatro (Trombini): Venerdì dalle 16.00 alle 18.00 (Adolescenti 1). Inizio 30 Sett. 2011.
3T – Teatro (Trombini): Giovedì dalle 17.00 alle 19.30 (Adolescenti 2). Inizio  29 Sett. 2011.
4T – Teatro (Pedrazzetti): Mercoledì dalle 20.00 alle 22.00 (Laboratorio 3). Inizio corso 28 sett. 2011.
5T – Teatro (Trombini): Venerdì dalle 20.00 alle 22.00 ( Adulti 1). Inizio 30 Settembre 2011.
6T – Teatro (Trombini): Giovedì dalle 20.00 alle 22.00 (Adulti 2). Inizio 29 Settembre 2011.
7T – Recitazione poesie (Bertoli):  Lunedì dalle 19.00 alle 20.30. Inizio 26 settembre 2011.
8T –  Dizione (Trombini): Venerdì dalle 18.30 alle 20.00. Inizio 30 Settembre 2011.

Le attività dei “Giovedì dell’Accademia”

Quest’anno l’Accademia Arte e Vita dispone del bellissimo “Teatro delle Ali di Breno”,  gra-
zie agli insigni benefattori Coniugi Romain ed Hélène Zaleski, ai quali va il nostro sincero e 
vivissimo GRAZIE, insieme alla preghiera che implora per loro la benedizione di Dio. Questo 
immenso dono ci permette di realizzare nuove attività artistiche e culturali a beneficio di tutti. 
Per quest’anno gli insegnanti e gli alunni dell’Accademia offrono il seguente programma:

27/10/2011
Artevita Classic Duo
Gabriella Botticchio – Clarinetto
Francesca Olga Cocchi – Pianoforte.

10/11/2011
Dall’acustico all’elettronica
Luciano Mirto – Chitarra e…

24/11/2011
Artevita Classic Duo
Silvia Bontempi – Violino
Cristina Ghidotti – Arpa
Dicembre 2011 (da definire)
Giornata d’insieme degli alunni dell’Accademia e Spettacolo di Natale.
Insegnanti e allievi dell’Accademia.

05/01/2012
Artevita Jazzin’ Quartet
Piercarlo Gatti – Voce e tastiera
Luciano Mirto – Chitarra
Danilo Gatti – Basso
Paolo Camossi – Batteria

12/01/2012
Impulsi di colore
Performance di Carlo Bettoni, Angelita Mattioli e Sara Polonioli.
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26/01/2012
Teatro Lezione aperta
Con la partecipazione  degli allievi dalle classi di Teatro dell’Accademia.
Regia di Lorenzo Trombini.

09/02/2012
Frammenti di Danza.
A cura di Francesca Faini.

23/02/2012
Artevita Classic Duo
Marco Giorgi – Tromba.
Cyrille Doublet – Pianoforte.

08/03/2012
Nonsolotango
Ferdinando Mottinelli – Fisarmonica
Cyrille Doublet – Pianoforte
Silvia Bontempi – Violino.
Gabriella Botticchio – Clarinetto
Katia Ongaro – Flauto.
(Marzo-aprile 2012)
Da definire la data della partecipazione al Festival della Primavera “Crucifixus”.

19/04/2012
Piano solo
Francesca Olga Cocchi.

24/04/2012
Omaggio a De Andrè.
Ensemble vocale – strumentale “Accademia Arte e Vita”.

Dal 2 al 10 giugno 2012 saggi finali dell’Accademia

26



INDICE GENERALE DEI CORSI

Musica/Canto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 2
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Laboratorio di musica e rilassamento musicale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 4
Teatro/Recitazione . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 5
Recitazione di poesie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 5
Corso di Dizione . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 6
Danza . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .p. 7
Pittura/Scultura  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 9
Arteterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 9
Scultura e intarsio in legno . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 10
Porcellana, vetrate, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .p. 11
Mosaico. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 13
Taglio e cucito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 13
Cucina/pasticceria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 14
Pilates/Tonificazione . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 15
Corsi di lingue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 16
Corsi di informatica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. 19
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CALENDARIO DELLE LEZIONI:

Le lezioni avranno inizio il Lunedì 26 Settembre  2011 e termineranno il 30 maggio 2012.
Le lezioni verranno sospese nei seguenti giorni: 
01/02 novembre 2011, Martedì e Mercoledì (Solennità di tutti i Santi e ricorrenza dei cari defunti).
08 dicembre 2011 Giovedì (Solennità dell’Immacolata Concezione).
Dal Venerdì 23 dicembre 2011 allo 06 gennaio 2012 compresi (Vacanze natalizie).
14 febbraio 2012 Martedì (Festa di S. Valentino patrono di Breno).
Dal giovedì 05 al martedì 10 aprile 2012 compreso (Vacanze pasquali).
25 Aprile mercoledì (anniversario della liberazione).
30 Aprile e 1° Maggio lunedì e Martedì (festa del lavoro). 
Le lezioni terminano il giorno 30 maggio. 
Dal 2 al 10 giugno saggi finali dell’Accademia.
In occasione dell’inaugurazione del “TEATRO DELLE ALI di Breno” annesso all’Accade-
mia “Arte e Vita”, si svolgeranno diversi eventi artistici, dall’8 al 16 Ottobre, per tale motivo 
si sospenderanno le lezioni in quel periodo, però gli alunni sono invitati a partecipare alle 
diverse attività, per le quali si daranno indicazioni precise.
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Come ci si iscrive:
Presso la Segreteria dell’Accademia, dalle ore 9:30 alle 12:00 e dalle 15.00 
alle 19:00, dal 12 al 23 settembre 2011. 
Per le iscrizioni si richiede di tenere alla mano il codice fiscale.
Le iscrizioni possono effettuarsi anche via e-mail, con l’impegno di regola-
rizzarle presso l’ufficio appena possibile. Il pagamento della quota richiesta, 
secondo il corso, si paga in anticipo e trimestralmente.
La quota di iscrizione al corso o ai corsi è di € 12,00.
Alla fine di ogni corso si provvederà a consegnare un attestato di frequenza 
qualora fosse richiesto.
L’anno accademico inizia il Lunedì 26 settembre 2011 e termina il mercoledì 
30 maggio 2012.

Nota bene: Per tutti i corsi proposti dall’Accademia “Arte e Vita”, gli interes-
sati saranno opportunamente informati sull’eventuale realizzazione del corso 
al raggiungimento del numero minimo di alunni. Nel caso in cui non si rag-
giungesse il numero minimo di alunni, il corso sarà sospeso e si darà avviso 
agli iscritti, e si restituirà la quota corrispondente. Quando invece per motivi 
diversi gli alunni, durante l’anno accademico, si ritirano dalle lezioni, non sarà 
rimborsata la loro quota trimestrale già versata.

Casa Padre Yermo – Accademia “Arte e Vita” – “ TEATRO DELLE ALI DI BRENO”
Suore Messicane

Via Maria Santissima di Guadalupe, 7 – Breno
Info: tel./fax 0364 – 321891

e-mail: info@accademiabreno.com
www.accademiabreno.com


